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Riktlinjer för filminspelning, fotografering och 
ljudupptagning 
 
1. Bakgrund 
Det har hänt att patienter, besökare och medarbetare ofrivilligt har blivit filmade och att ljud 
och bild sedan har spridits via sociala medier eller andra webbplatser. Detta är oacceptabelt ur 
sekretesshänseende. När patienter eller besökare vistas i Region Blekinges lokaler ska de alltid 
känna sig trygga. Våra lokaler är inte offentliga platser enligt ordningslagens regler. Region 
Blekinge kan själv fatta beslut om vilka regler som gäller så att patienters och besökares rätt till 
sekretess garanteras. Det har också publicerats bilder och filmer på teknisk utrustning som inte 
ska visas utifrån ett säkerhetsperspektiv. 
 
2. Syfte 
Syftet med riktlinjerna är att trygga patienter och besökares rätt till sekretess. De ska också 
bidra till att regionens medarbetare inte filmas eller utsätts för ljudupptagning på ett sätt som 
försvårar deras arbete och gör att deras personliga integritet åsidosätts enligt 
dataskyddsförordningen (GDPR).  
Syftet är också att minimera risken att publiceringar sker av teknisk apparatur som visar våra 
förmågor.  
 
3. Omfattning 
Riktlinjerna gäller där Region Blekinge bedriver samhällsviktig verksamhet. Det gäller till 
exempel vårdavdelningar, mottagningar, vårdcentraler och vissa administrativa lokaler. 
Reglerna gäller alla människor som vistas i dessa lokaler, även regionens medarbetare. Tänk 
också på att det inom Region Blekinge kan finnas platser och uppgifter som av säkerhetsskäl 
inte ska fotograferas och publiceras. Det kan till exempel vara bilder på teknisk utrustning eller 
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andra detaljer från vår verksamhet. Bilder och text får alltså inte visa för mycket av vår 
utrustning eller olika apparater. Det beror på att vi inte ska visa vår kapacitet ur ett 
säkerhetsperspektiv. 
Säkerhetsfunktionen kan ge ytterligare vägledning: sakerhet@regionblekinge.se 
 
 
4. Tillstånd 
Tillstånd ges av den chef som är ansvarig för verksamheten där fotografering, filmning eller 
ljudupptagning ska ske. Tillstånd kan ges under förutsättning att patienter, besökare eller 
personal har gett sitt medgivande och att inga andra personer förekommer på filmen, fotot 
eller ljudupptagningen. 
 
Särskilda rutiner gäller för material som publiceras på Region Blekinges sociala medier. 
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